LUENTO JA
KESKUSTELUA

la 23.8. klo 11-13

Meditaation vaikutus
elamiin

la 20.9. klo 11-13

Pdivittdiset buddha-
laiset harjoitukset

la 18.10. klo 11-13

Mielen harjoittaminen

Myynnissa
buddhalaisia kirjoja.
Maksu kateisella tai

Mobilepaylla. la 22.11. klo 11-13

Buddha, dharma ja
sangha

VAPAA PAASY!

‘m/ Puhujana Hannu Vienonen

A
) >
www.lochentsemo.com



	Dia 1

